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Der BRD Sklave 


Ist die Wahrheit nicht frei, ist die Freiheit nicht wahr! 


= Menü 


Buchtipp: Zivilschutz und Konflikt im 21. Jahrhundert 


& derbrdsklave Kar Buchvorstellung (Rezension) Œ November 9,2022 Z 8 Minutes 


Selbst im Jahr 2022 ist das Thema Preppen ein Schmuddel-Thema und wird von 
vielen noch lächelnd als „Panikmache“ abgetan, selbst jetzt wo die BRD-Verwaltung 
bewusst das Land maoistisch an die Wand fährt. In der BRD gibt es praktisch keine 
Notfallpläne für z.B. einen Blackout, auch wenn es zum heißen Krieg kommt, gibt es 
für den Pöbel keine Bunkeranlagen, im Gegensatz zu den „Staatsbediensteten“ die 
durchaus Zugang für die Bunkeranlagen haben. Die BRD-Elite wird im Notfall 
natürlich ausgeflogen. Man kann davon ausgehen das in einem Blackout oder den 
Ausbruch eines heißen Krieges die meisten absolut verloren sind, was dazu führt, 
dass sie sich von bestimmten Kräften leichter instrumentalisieren lassen für die 
NWO-Agenda. 

Hier ist ist das Werk von Alexander Benesch zu empfehlen, er geht auf Thematiken 
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ein wo man beim 1. Mal sagen würde das hat nichts mit Notfallvorsorge zu tun, aber 
auf den 2. Blick die Infos wie der politische Werdegang in der USA und Russland 
doch wichtig ist oder warum man sich mit Gruppendynamiken bzw. der Psychologie 


sich beschäftigen sollte, um nicht zwischen die Räder zu kommen. 


Lebensmittelversorgung 

Viele denken hier sehr blauäugig, man vertraut einfach darauf, dass die 
Bundeswehr ein schon verpflegen wird, zwar wird die Bundeswehr Rationen 
rausgeben dies wird aber 1. nicht für alle reichen, schon alleine, weil die 
Landwirtschaft durch die öko-sozialistische Politik gänzlich zerstört wurde. 

2. seit 7 Jahren ist eine Völkerwanderung im Gange und laut BRD wird man 
natürlich auch die „Flüchtlinge“ ernähren müssen, auch wenn es bedeutet das viele 
deutsche Rentner keine Rationen bekommen. 

3. Schon vor den ganzen hausgemachten Krisen war die Qualität in Bezug der 
Lebensmittel schlecht. Haufenweise Lebensmittel kommen nicht aus unserem 
eigenen Land, sondern wurden billig importiert, viele dieser „Nahrungsmittel“ haben 
kaum noch Vitamine oder Mineralien, sind aber mit Substanzen belastet die nicht ins 
Essen gehören, die auch gesundheitsschädlich sind. Das Wasser aus der Leitung 
ist belastet mit Schwermetallen. Leider ist das Essen aus der Konservendose auch 
nicht mehr so hochwertig wie im Deutschen Kaiserreich, hier hat man 
herausgefunden, dass dieses Essen selbst heute nach 100 Jahren noch gut essbar 
ist, diese Qualität gilt für das heutige Konservenessen nicht mehr. 

Deswegen sollte man beim lagern der Konservendosen häufig drauf achten ob sie 
z.B. Dellen haben und sie denn aussondern. 

Beim Trinkwasser wäre dass idealiste eine Quelle in der Nähe zu haben, steht nur 
Leitungswasser zu Verfügung sollte man es gefiltert lagern, zum filtern empfiehlt 
sich die relativ günstigen Filterkaraffen mit Kohlefilter, weil sie günstig sind und falls 
man einen neuen Filter braucht kann man ihn leicht austauschen, anders ist es bei 
Osmose-Anlagen, in einer Krisensituartion wird es schwierig sein an Einzellteile ran 


zu kommen. 


Gesundheit 
Eine gute Versorgung von Lebensmittel, Strom, Waffen, Werkzeuge und vlt. sogar 
ein Bunker reichen nicht aus, wenn man eine Krise gut überleben will, besonders 


nicht, wenn man gesundheitlich eine sehr schlechte Grundlage hat, wenn man 
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extrem Übergewichtig, Kettenraucher oder Alkoholiker ist. 

Grade vor den Kriesenzeiten sollte man versuchen sein Körper mit Muskel- und 
Ausdauertraining wieder aufzubauen, man braucht kein Spitzensportler zu sein, 
doch grade ein Herzinfarkt oder ein Schlaganfall sollte man vorbeugen, grade in 
Kriesenzeiten könnte das ein sicheres Todesurteil sein. 

Auch chronisch Kranke sollten ihre Medikamente vorrätig haben, um keine 
unnötigen Schmerzen, Entzugserscheinungen oder gar im Lebensgefahr zu 


kommen. 


Bis hierhin stimme ich mit Benesch überein, bis zu dieser Stelle wo er versucht die 
komplette alternative Medizin mit der Keule zu bearbeiten, mit der Aussage alles ist 
schlecht und giftig und alle die daran festhalten sind Geldgeil oder Eso-Spinner. 
So behauptet Benesch viele die der alternativen Medizin vertrauen, würden Chlor- 
Bleiche saufen und sich mit Borax vergiften. Es ist nur zu sagen, ich kenne keinen 
der Chlor-Bleiche säuft, zudem wird CDL anders hergestellt als Bleiche. Sich mit 
Borax lebensgefährlich zu vergiften wäre eine ziemliche Kunst, denn bei einer 
„Überdosis“ spielt der Magen minimal verrückt wie z.B. bei einer „Überdosis“ 
Magnesium aber tödlich ist es absolut nicht. 

Zwar bin ich der Meinung die Krisenzeit ist nicht dafür da irgenwas wild 
auszuprobieren, wenn man davon keine Ahnung hat. Aber es gibt durchaus Mittel, 


die im Notfall absolut helfen können. 


Stromversorgung 

Wenn die Lichter ausgehen dank der öko-sozialistischen Agenda der BRD und so 
dass Abschalten der Atom- und Kohlekraftwerken fordern, dann aber ihr Focus auf 
die Vogelschredderanlagen(Windparks) oder den Solaranlagen legen, dann gehen 
hier ganz schnell die Lichter aus. Hier gibt es nur die Lösung auf Batterien, Akkus 
oder Generatoren zurückzugreifen, doch grade bei Generatoren sollte man nicht 
den billigsten nehmen, denn hier gibt es keine Spannungssicherung, sodass man 
viele Geräte mit zu viel oder zu wenig Strom versorgt wo durch manche Geräte 


dadurch beschädigt werden können. 


Verteidigung 
Grade für den BRDler ist Verteidigung in Form auch durch Waffen ein absolutes 


Tabu, hier wird immer die USA als Beispiel genommen, wo angeblich jeder dort mit 
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einer Waffe rumrennt und der Amerikaner jeden ab balltert der ihn dumm kommt 
oder zumindest das Amokläufe in den Schulen schon angeblich Alltag wäre. Mit 
diesen Irrtümern räumt Benesch auf, den auch in der USA wird das einst liberale 
Waffengesetze zunehmend verschärft sodass man davon ausgehen muss wenn ein 
Einbrecher nachts ins Haus einsteigt und vielleicht sogar bewaffnet ist und falls es 
zur Auseinandersetzung zwischen Hausbesitzer und Einbrecher kommt und der 
Hausbesitzer in der Notwehr den Einbrecher erschießt (der vlt. schwarz, 
drogensüchtig und minderjährig ist) wird dem Hausbesitzer daraus ein Strick 
gedreht, er hätte 1. ein Warnschuss abgeben müssen und wenn es zum 
Schusswechsel kommt, darf man den Einbrecher nur nicht-tödlich verwunden, sonst 


ist man der Mörder und man geht in den Knast. 


Zu Verteidigung wäre es dennoch ideal eine Waffe im Notfall Zuhause für den 
Krisenfall zu haben, auch Schusswesten sind keine überflüssige Investigation. Denn 
grade wenn die öffentliche Ordnung wegfällt werden Plünderer unterwegs sein, zu 
dem Menschen die den Prepper ausgelacht haben und in Verzweiflung jetzt auf 


Plündertour gehen. 


Auswandern... Ja? Nein? 

Viele die merken, dass hier allmählich brenzlich wird überlegen auszuwandern. 
Doch diese Entscheidung sollte nicht aus Angst getroffen werden in dem Motto 
„Egal wo, Hauptsache weg“. Man darf nicht vergessen das nicht überall eine 
Willkommenspolitik nach ala BRD betrieben wird, wer glaubt er kann sich absetzen 
und in einem anderen Land auf deren Staatskosten leben, der hat sich tief 
geschnitten in den meisten Ländern fliegt man mit so einer Einstellung leicht aus 
dem Land. Dennoch kann man als Deutscher gute Karten haben, weil die 
Deutschen als fleißig und akkurat gelten. 

Dennoch sollte man sich wohl überlegen ob man hier die Zelte abbrechen und wo 
man hin will. Hier sollte man die Faktoren geografische, politische, wirtschaftliche 
Lage mit einbeziehen, wie siehts dort mit den Freiheiten aus oder wie ist die 
Korruption in diesem Land. So hat man es als Ungläubiger in den islamischen 
Ländern wahrlich schlechte Karten falls man mal juristische Hilfe braucht, auch 
kommt man relativ schnell im Knast. Im ehemaligen Ostblock oder an sich in 
kommunistischen Staaten ist die Korruption ziemlich hoch und man kann es 


vergessen das man als Ausländer ohne große Scheine Fuß fassen kann. 
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Im Westen sobald man eine Aufenthaltserlaubnis und Arbeit gefunden hat kann man 
gut leben. Doch hier fallen viele Länder der Massenmigration anheim, auch versucht 
man Stück für Stück die Bevölkerung zu entwaffnen. 

Zudem sollte man im Hinterkopf haben dass viele Beziehungen diesen Druck vom 
Auswanderungsleben nicht Stand halten was oft in Trennung oder Scheidung endet. 
Deswegen, wenn man Auswandern will, sollte man das Land gut kennen, sollte 
Sprachkenntnisse und ein gutes finanzielles Polster haben, auch sollte man hier 


nicht alle Zelte abbrechen sodass man in Notfall immer zurückkommen kann. 


Vorsicht vor bestimmten Gruppierungen 

Diese Thematik ist nicht neu, viele politische Gruppierungen sind unterwandert und 
haben suspekte Gestalten in der Führungsriege, die nazistisch auf einen wirken und 
man gut beraten ist sich mit Psychologie sich zu beschäftigen, um diese Leute zu 
erkennen und trotz ihrer sehr guten Rhetorik und Charismas zu meiden sind. Es ist 
wichtig, dass Vertrauen in sich selbst zu suchen und eine gesunde Skepsis an den 
Tag zu legen um sich zu fragen, ob die Gruppe ein plattes Feindbild produziert, ob 
sie illusionistische Befreiungsphantasien propagiert, ob sie durch weg pro-Westen 
oder pro-Osten Propaganda predigen, reagiert die Bewegung auf Kritik oder neuen 
Input, mit einem verbalen Angriff, wenn es zu stimmt sollte man Vorsicht walten 
lassen. 

Schaut man zusätzlich ihre Frontleute an und nutzt man diese Fragen auch auf die 
Einzelperson, erkennt man sehr schnell wen man vertrauen kann und wen nicht. 
Zwar kann man nicht unbedingt alles auf einer einzigen Frage fokussieren, doch 
treffen mehrere dies oben genannten Aspekte zu denn sollte man weder Energie 
noch Geld in der Person investieren. 

Weitere Indizien wären, wenn die Person auf Mini-Rambo macht, obwohl er ein 
langen Vorstrafenregister hat, aber dennoch scheinbar Narrenfreiheit besitzt und 
falls man ihn doch hochnimmt seine Abonnenten oder Mitläufer nach Spenden 
bettelt und auf die Tränendüse drückt. 

Es ist grade wichtig vor den Krisenzeiten solche Menschen zu enttarnen, sonst kann 
es sein, dass diese Person oder Bewegung einen in Situationen reintreiben, die 


sogar lebensgefährlich werden können. 


Cyber(un)sicherheit 
1. habe kein PC oder Laptop 
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2. Schalten sie die Geräte nicht ein 


3. Schließen sie Geräte nicht ans Internet an 


Diese Regeln mögen ironisch oder überzogen sein, dennoch ist hier ein wahrer 
Kern den jeder beherzigen sollte, man sollte immer Bedenken dass das Internet 
Feindesgebiet ist und das sowas wie ein freies Internet eine Utopie ist. Die Portale 
wie Facebook, Twitter, Whatsapp, Telegram und co. reine Datensammelstellen sind. 
Auch ist zu erwähnen dass der Tor-Bowser von der CIA entwickelt und mit 
amerikanischen Steuergeldern finanziert wurde, auch andere Browser die 
vermeintlich ein anonym surfen und rechachieren lassen wurden von den 
Geheimdiensten gekapiert und wird genutzt um Dessidenten besser unter dem 
Radar zu haben. 

Zusätzlich sollte man auch überlegen ob man sich Kaspersky sich auf dem PC holt 


den auch der Entwickler von Kaspersky wurde von der KGB ausgebildet. 


Kritik und Fazit 

Auch der Autor Benesch ist mit Vorsicht zu genießen, schon alleine weil er den 
rituellen Kindermissbrauch generell als Statanic-Panik abstempelt. 

Die altenative Medizin als Hexenwerk halbwegs aburteilt, zudem meint er diejenigen 
die sagen die Virusthese ist nicht haltbar beschuldigt er dass sie sich und andere mit 
diesem „Schwachsinn“ im Gefahr bringen. 

Natürlich gilt auch für ihn dass alle die kritisch gegenüber des Judentums eingestellt 
sind als rechtsextreme Schwurbler, was in der altenative Szene nichts neues ist. 
Dennoch ist Benesch in Bereich Geheimdienste und Prepping eine gute Adresse, 
auch ist er einer der wenigen die kein Putin-Kult fröhnen und dabei dennoch die 


westliche Elite so nicht aus dem Focus lässt. 


Das Buch ist ein gutes Werk wenn man sich mit Prepping erst seit kurzem befasst. 
Auch wenn man davon ausgehen muss das viele BRDler und Q-Proleten die 
meinen „Vertraut den Plan, Vertraut den Plan“ ein Werk von 456 Seiten nicht lesen 
und sich deswegen bedingungslos sich dem „Staat“ oder irgendwelchen 


Gruppierungen unterwerfen würden. 


Quelle: 


https://shop.recentr.com/buecher/sicherheit-und-selbstschutz/2984/neuauflage- 
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zivilschutz-und-konflikt-im-21.-jahrhundert-alexander-benesch 


Verschlagwortet mit: BRD, Deutschland 


Veröffentlicht von derbrdsklave 
Alle Beiträge von derbrdsklave anzeigen 


< Samhain ein Opferfest? 


Übernommen: Honigmann - In die Hirne werden solche Bilder gebrannt > 


Kommentar verfassen 


SE E-Mail 
Name 


Website 


(_] Benachrichtigung bei weiteren Kommentaren per E-Mail senden. Kommentar absenden 
L_! Informiere mich über neue Beiträge per E-Mail. 
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Suchen 


Suche ... 


Eine Möglichkeit kleinere Blogger und Kanalbetreiber zu unterstützen! 


Ach schweige nicht! 


Nach dem Netzwerkdurchsetzungsgesetz wird das schreiben und das diskutieren über 
wichtige Themen immer schwieriger, besonders in Bezug der Völkerwanderung. Das gilt 
besonders für Stasi Facebook! Nun ich empfinde es, als sehr wichtig besonders die 
Hintergründe dieser Globalisierung anzuprangern, den nur wer den Mut hat die Wahrheit 


auszusprechen, kann dazu beitragen die NWO aufzuhalten. 


Archiv 


"Monat auswählen v | 


Eure Meinung 


nz Samhain ein Opferfes... bei Buchtipp: Weltfreimaurerei, We... 


Samhain ein Opferfes... bei Das Heidentum und die Vor... 
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en derbrdsklave bei Meine Gedanken: Nikolai, Axel... 


ea Der pro-russische... bei Russlands Dauerkrieg gegen die... 


num) Der pro-russische... bei Der gute Putin, das freie Russ... 


Aktuell 


Eine wichtige Neuerung auf diesem Blog! 


Geschützt: Übernommen: Honigmann - In die Hirne werden solche 
Bilder gebrannt 


Buchtipp: Zivilschutz und Konflikt im 21. Jahrhundert 
Samhain ein Opferfest? 


Das System 


Blog via E-Mail abonnieren 


Gib deine E-Mail-Adresse an, um diesen Blog zu abonnieren und Benachrichtigungen 
über neue Beiträge via E-Mail zu erhalten. 


E-Mail-Adresse 


Schließe dich 109 anderen Followern an 
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ist die Wahrheit 
nicht frei, 


Xie 


Meinungsfreiheit 


ist in diesem 


Land 


leider nicht verfügbar 


nicht wahr! 


Schöne Grüße an meine Trolle ;-) 
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Angnifshandlungen im Vergleich 


Das Dritte Reich 
Frankreich 
England 
Dänemark 
Sowietunion 
Polen 
Norwegen 
Belgien 
Luxenburg 


BRID 
Ukraine 
Afganistan 
Irak 
Libyen 
Kosovo 
Palästina 
Mali 
Yemen 
Syrien 
Sudan 
Libanon 
Somalia 
Pakistan 


Überprö fe Joch 
gern meine Quellen... 


https://web.archive.org/web/20221120033826/https://... 


; eines nie, dass du nicht in der Absicht, von deinen Zeitgenoss 


zu werden, sondern mit stetem Hinblick auf alle kommenden 6 

schheit schreibe! Ist. Von diesen erwarte den Lohn für dein W 
von dir sage: Da war nun doch einer, von freier Seele und fern von all 
Knechtschaft ein Mann, der sich nicht scheute in allen Stücken die wW 
Rückhalt zu sagen. Ein solches Zeugnis wird der Edeldenkende hoch 
stellen, welche er sich von der Gegenwart hätte verschaffen können L 
nur VON recht kurzer Dauer sind. 


Lukian von Samosata, < um 120 
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Bin Blick zeicht schon durch jede deutsche Stadt... ich bin © òo beia, ich habe e> òo òt 
überfremdel und nerhlendet serkommi die deutsche ugend. Geschändel und serlacht wird jede deutache Jugend. 
serleumdet und verachtet wird jeder deulache Kata, anstelle tutt er qökte Bachaum der Welt! 
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Ein Ausschnitt von UN- 


17. Beseitigung aller Formen der Diskriminierung und 
Fakten beruhenden öffentlichen Diskurses zur Gest: 


tion 
SAHNE "Komisch, sowas 


Eines sollte man bedenken! 


o und es regnet Hackepeter 


Die Demo wurden von den Steuergeidem fnarwern Die Leute die wor 2 Jahren Bands wie KIZ finanziell 
und won der BRD-Verwalung in höchsten Tänan gelobt und oraka unterstützt Naben gagan das 
Borgertum 


Propagieren houte die kaum getestete RNA-Impiung 
gegen den ungeblchen Cowid-19-Winum 
Und wollen das komplette deutsche Volk durchimpôen 


#Kaufman-Plan #Morgentau-Plan 


Sie sind die glücklichen Sklaven 
der Freiheit größter Feind, 
drum sollt Ihr Unglück haber 
und spüren jedes Leid. 


Zw Bettlern sollt ihr werden, 
verhungern allesamt, 
zw Mühen und Beschwerden 
verflucht sein und verdammt. 
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FUR DEMOK RATIE 


MENSE V F S 
„FÜR DEMOKRATIE, TOLERANZ UND MENSCHENRECHTE" 
und „WELTWEITE SOLIDARITÄT* 
Was wir darunter verstehen? 

ft al 


x “. = Jugosiawien-Krieg 
Syrien-Krieg Libyen-Krieg geführt von: 
geführt von geführt von SPO Die Grünen 
CDANSPD/iGrünen CDWFDP/Grünen 


Jemen-Krieg 

Palastina-Krieg geführt von: 

Alghanistan-Kneg geführt von: CDUISPD/Grünen 
geführt von CDWSPDi/Grünen! 

SPD/ Die Grünen LinkefAFD 


Die hohen Herren Henker : 
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Wenn du das behauptest ... E sell 
Eirm Diktstur errichten? Do dist 
pararcand! RR es A 


Unsare Ringiarung wil urs 
schien, subandem 
snd wr als Bewölkung, viel zu 


$ 


iooi 
der Massen 


Mn hak mal de Aira 

Du tust ja so als ob ale Potter .. 
Er arkam rv 

EL Ur Macht u md Geh, i 


Wenn du das behauptest ... LE S ElI T 


\IUNG Das grosse Bild erkennen 


A BESS LEOK Unterstützen Sie mit einem 
"u Abo unabhängigen, 


werbefreien Journalismus 


En Jetzt abonnieren 


Falls dir sowohl die ExpressZeitung als auch meine Arbeit dir gefällt hast du jetzt die Möglichkeit 


beide Arbeiten zu unterstützen. 
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